100KM SEREGNO - MODALITA UTILIZZO PALASbMASCHINI

Del PalaSomaschini vengono usati l'ingresso, il parterre e I'area spogliatoi/docce, oltre che i
servizi igienici presso gli spazi prima indicati

L'uso delle tribune & inibito se non nelle prime 4 file (sul lato sx) che vengono utilizzate per un
rapido cambio (in luogo degli spogliatoi) con una massima presenza contemporanea di 120
persone alla mattina, prima delle partenze e alla spicciolata alla conclusione delle diverse gare.

Nella notte tra sabato 14 e domenica 15 aprile (dalle 22.00 p.m alle 6.00 a. m) viene allestita
sul parterre un‘area per il pernottamento con max 40 brande fornite dalla protezxone civile. 1l
palazzetto e custodito durante la notte da 1 persona.

La mattina del 15 aprile dalle ore 6.00 vengono smontate le brande e viene allestita sulla meta
della stessa area (verso il lato opposto all'ingresso) una zona massaggi con circa una
quindicina di postazioni. Contemporaneamente viene allestita sull’altra meta; piu vicina
all'ingresso, la zona deposito borse, quest'ultima custodita da 2 persone.

Il momento di nﬁaggnor afflusso & la mattina dalle ore 6.00 alle ore 9.00 quando gli atleti

affluiscono individualmente o a piccoli gruppi all'interno del PalaSomaschini per accedere agll
spogliatoi, all’area massaggi e al deposito borse prima delle partenze.

In questo lasso témporale I'affluenza totale & stimata nella quasi totalité degli iscritti alle gare
agonistiche (fino a 1.000 atleti).

L'affluenza € comunque variabile poiché gli atleti della 100KM e della 60KM (300 atleti) prima
delle 8,00 hanno gia sgomberato |'area.

Gli atleti della mezza maratona (da 300 a.600) sgomberano I‘area entro le 9,00

Per quanto riguarda gli addetti ai lavori dalle ore 6.00 alle 22.00 sono presenti: 15 ﬁsibterabisti
(a scalare man mano che le gare si concludono-e gli atleti si cambiano), 2 addetti al deposito

borse, 1 addetto all’area spogliatoi, occasionalmente vario personale comunale (in numero
max di 5).

Durante la restante parte della giornata gli atleti accedono a docce, spogliatoi, area deposito
borse e in alcuni casi all'area massaggi con la seguente tempistica:

i partecipanti alla mezza maratona di solito tra le 10,30 e le 12,00
alla 60KM tra le 12,00 e le 15,00
alla 100KM dopo le 14.00 e fino alle 22.00

e si stima che non siano presenti piu di 150 atleti contemporaneamente (a cavallo dalle 12.00
alle 15.00).

L'Area recintata prospiciente al PalaSomaschini & invece utilizzata, oltre che per l'accesso a tale
struttura anche per i gazebl destinati a segreteria, il gazebo dello sponsor tecnlco per il ritiro
sacca gara, i gazebi ove sara allestito il ristoro finale e la tenda medica.



